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Milé deti: 

Na spoločnej ceste s Ježišom do Emauz vstupujeme do etapy, 

v ktorej chceme ich pozornosť upriamiť na Eucharistiu. Tieto mesiace 

budú zároveň časom intenzívnej prípravy detí na prvé sväté 

prijímanie. Preto vám ponúkame jednoduchú aktivitu na najbližšie dva 

mesiace, ktorá môže obohatiť vašu prípravu na prijatie Eucharistie ako 

aj vaše aktivity a čas, ktorý im budete v tomto čase venovať. Do tejto 

aktivity sa môžu zapojiť všetky deti, nielen tie prvoprijímajúce. 

Na stieracom pláne nájdete monštranciu, v ktorej je Eucharistia –

Kristovo Telo. Monštrancia je položená na oltári v chráme. Je bohato 

zdobená rôznymi drahokamami, ktoré teraz ešte nevidieť v ich kráse. 

Okolo hostie je nápis z evanjelia o emauzských učeníkoch: „...v tom 

sa im otvorili oči a spoznali ho``. 

V jednotlivé nedele si deti spolu s rodičmi zotrú jedno okienko, v 

ktorom sa skrýva QR-kód, pri jeho načítaní si môžu deti vypočuť 

krátku audio katechézu o svätej omši. Začíname políčkom úplne hore 

pod krížikom a odkrývame jednotlivé polia v smere hodinových 

ručičiek, je to naznačené aj šípkou. Je to nastavené tak, že to vyjde 

presne do sviatku Božieho Tela. Pri zotrení týchto políčok sa zároveň 

odkrývajú drahokamy. Na konci každej katechézy je výzva pre deti do 

najbližších dní, za jej splnenie si deti môžu vždy zotrieť malé 

kamienky na monštrancii, alebo tie trochu väčšie kamienky na samom 

spodku. Tak postupne odhaľujú jej krásu. 

Na nohe monštrancie a na spodnom podstavci je ďalších 10 

veľkých drahokamov, ktoré rovnako skrývajú QR-kód, ktorý keď deti 

načítajú tak tam nájdu krátke video katechézy o rôznych svätých, s 

ktorými sa oboznámia s nejakou čnosťou. To ako a kedy ich budú 

odkrývať je na samom dieťati. Môžu y si ich pozrieť doma so 

súrodencami, alebo rodičmi. 

Prajeme vám bohaté a radostné spoznávanie Pána Ježiša 

prítomného v Eucharistii. 


